
3박 4일 골프 일정안

일본 고치



쿠로시오 컨트리 클럽 코스 개요
쿠로시오 컨트리클럽은 시코쿠 고치현 아키시에
위치한 정통 씨사이드 골프 코스입니다. 태평양이
내려다보이는 절경과 자연 지형을 절묘하게 살린
레이아웃이 특징이며, 일본을 대표하는 골프 코스
설계가인 우에다 오사무가 설계했습니다. 전략성과
경관미를 겸비한 이 코스는 '서일본에서 가장
매력적인 씨사이드 코스 중 하나'로도 평가받고
있습니다.
기본 정보:
소재지: 고치현 아키시 아카노코 38-1
개장 연도: 1987년
홀 수: 총 27홀('쿠로시오', '태평양', '난류' 3개 코스, 
각 9홀)
파(Par): 파 108(3개 코스 × 9홀 × 파 36)

 주변 환경
골프장은 자연이 풍부한 고치현 동부에 위치하고 있으며,
주변에는 아키성터와 노라 토케이(시계탑) 등 아키시의

역사 명소를 비롯해 신선한 해산물이 가득한 시장, 온천
시설 등이 있습니다. 골프와 지역 문화, 미식을 함께 즐기
는 여행에 최적의 로케이션입니다.



쿠로시오 컨트리 클럽 코스 특징

씨사이드 코스만의 레이아웃
태평양을 마주한 입지 덕분에 일부 홀에서는 바다가
내려다보이는 절경을 감상할 수 있습니다. 바닷바람이 플레이에

영향을 미치기도 하여 전략성과 스릴을 더해줍니다.
다채로운 지형과 코스 구성
3개의 9홀 코스(쿠로시오·태평양·난류)를 조합하여 방문할

때마다 색다른 라운드 경험이 가능합니다. 지형의 변화를 살린
설계로 지루할 틈 없는 플레이를 즐길 수 있습니다.

프로 대회 개최 실적
'고치 오픈' 및 'JLPGA 투어(일본 여자 프로 골프 투어)' 등
다수의 프로 대회를 개최한 실적을 보유하고 있으며, 프로

골퍼들에게도 높은 평가를 받고 있습니다.
충실한 시설 및 설비
페어웨이 진입이 가능한 승용 카트 완비

드라이빙 레인지(연습장) 및 퍼팅 그린 구비
골프 숍, 레스토랑, 대욕장 등도 갖추고 있어 라운드 전후 시간도
쾌적하게 보내실 수 있습니다.



토사 컨트리 클럽 코스 개요

토사 컨트리클럽은 시코쿠 고치현 고난시에 위치한, 
수려한 경관과 훌륭한 시설을 갖춘 정통 씨사이드
골프 코스입니다. 태평양이 내려다보이는 구릉지에
조성되어 적절한 기복과 전략적인 설계를 자랑하며, 
고치현 내에서도 손꼽히는 유서 깊은 코스로 알려져
있습니다.

기본 정보:
소재지: 고치현 고난시 야스초 테이산 668
개장 연도: 1962년
홀 수: 총 27홀 ('아시즈리', '무로토', '토사' 3개 코스, 
각 9홀)
파(Par): 파 108 (3개 코스 × 9홀 × 파 36)



토사 컨트리 클럽 코스 특징
웅장한 오션뷰

태평양을 따라 펼쳐진 일부 홀에서는 아름다운 바다
풍경을 한눈에 조망할 수 있습니다. 라운드를 즐기며
사진으로 남기고 싶을 만큼 멋진 절경을 감상할 수 있는, 
골프와 자연의 아름다움이 어우러진 매력적인
장소입니다.

오랜 역사와 실적
1962년 개장 이래 LPGA 여자 토너먼트 등 국내외
다수의 프로 골프 대회가 개최되어 온, 품격 있는 명문
코스로 알려져 있습니다.
충실한 시설 및 서비스
페어웨이 진입이 가능한 골프 카트 완비
드라이빙 레인지(연습장) 및 퍼팅 그린 병설
골프 숍, 레스토랑, 목욕 시설 등을 갖추어 쾌적한 골프
라이프를 지원합니다.



가다랑어 볏짚 구이
체험가다랑어 볏짚 구이
체험: 거세게 타오르는

볏짚 불길로 가다랑어를
구워내어, 고치(高知) 
특유의 풍미와 신선함을

맛보는 체험입니다.

관
광
지
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이오키도고치현
아키시에 위치한 기적의
비경입니다. 바닷물의
침식으로 형성된 자연의
경이로움이자, 마치 다른
세계로 이어지는 문과도
같은 장소입니다.

히로메 시장
약 40곳의 음식점이 늘어선
이 상점가에서는 고치만의
미식을 만끽할 수 있습니다. 
도사의 풍토가 키워낸
식문화가 살아 숨 쉬고
있습니다.

오대산
고치시 고다이산에 위치한 진언종
지산파 사찰로, 시코쿠 88개소 영장
중 하나이며 문수보살을본존으로
모시고 있습니다. 지쿠린지는 724년
창건 이래 2024년에 창건
1300주년을 맞이했습니다.

고치성
고치시 중심부에 위치한 이
성은 전형적인 '평산성(平山
城)'으로, '일본 100대 명성' 중
하나로 꼽힙니다. 현존하는
12개의 천수각 중 하나를
보유하고 있으며, 오테몬(정문) 
등을 포함해 국가
중요문화재로 지정되어
있습니다.

마키노 식물원마키노 식물원: 

고치 출신의 식물학자 마키노
도미타로 박사의 업적을 기리는

곳이자, 사계절 다양한 식물을 감상할
수 있는 자연 풍부한 식물원입니다.



고치·도사의 '오캬쿠(연회)' 요리
'오캬쿠(손님)'란 고치현 고유의 연회 문화를 일컫는 말입니다. 친척, 친구, 
지역 주민들이 한자리에 모여 맛있는 음식과 지역 술을 즐기며, 노래와 춤을
곁들여 떠들썩하게 어울리는 연회 자리를 뜻합니다.
이 문화는 단순한 식사 모임을 넘어 사람과 사람 사이의 유대를 깊게 다지는
소중한 사교의 장으로서, 예부터 고치 지역에서 이어져 내려왔습니다. 특히
경사스러운 날이나 계절의 중요한 시기, 지역 축제 등에서 성대하게
열립니다.



숙소 소개
유히미빌라

YUHIMI 독채 빌라 - 산과
바다로 둘러싸인, 
마음을치유하는 일본식
안식처.
일상에서 벗어나 ‘비일상의
설렘’을 만끽할 수 있는
특별한 공간에서, 당신만의
고요한 시간을 보내보세요.



숙박 안내
YUHIMI

절경 사우나

일본 고치에서 여유로운 한때를
보내보세요.
자연에 둘러싸인 개방감 넘치는
공간에서 친구들과 함께 특별한
‘비일상’의 시간을 만끽하시기
바랍니다.

완비된 시설
・수영장
・사우나
・온천탕
・바비큐
・모닥불 파티 공간



전통 온천 료칸
고치 산스이엔은 과거 도사 번주 야마우치 가문의 저택 일부를 계승하고
지속적인 개량을 거쳐, 역사와 현대가 조화를 이루는 공간을 조성했습니다. 
에도 시대부터 이어진 건축물이 오늘날까지 소중하게 보존되어 있으며, 일본
내에서도 손꼽히는 전통 온천 료칸으로 명성이 높습니다.
유서 깊은 정취와 수준 높은 온천 시설을 만끽할 수 있는 품격 있는 숙박
시설입니다.



일정 개요

・・1일 차: 도착 및 골프장 견학 관광 별장/민박 바비큐

・2일 차: 18홀 라운딩(쿠로시오 컨트리) & 골프장전경(쿠로시오×태평양) 향토 요리(가다랑어 타타키 체험)

・3일 차: 18홀 라운딩(토사 컨트리) 토사 오캬쿠(향토 연회 문화) 체험

・4일 차: 고치 관광



상세 일정 안내
DAY1

시간 예정 비고 식사

11:00 고치 료마 공항

아침: 

점심: ○

저녁: ○

11:30-12:00 아키로 이동

12:00-14:00 점심 휴식

14:00-15::00 이오키도

15:00-16:00 골프장 견학

17:00 BBQ

숙박: YUHIMI

DAY2

시간 예정 비고 식사

8:30 숙소 출발

아침: 

○

점심: 
○

저녁: 
○

9:00-12:00 9홀 (쿠로시오) 오전 9홀

12:00-14:00 점심 휴식

14:00-17:00 ９홀 오후 9홀

16:30-17:00 YUHIMI 이동

17:30 저녁 식사

DAY3

시간 예정 비고 식사

8:30 숙소 출발

아침: ○

점심: ○

저녁: ○

9:00-12:00 9홀 (토사) 오전 9홀

12:00-14:00 점심

14:00-17:00 9홀 오후 9홀

토사 연회

시내 호텔

DAY4

시간 예정 비고 食事

9:30 호텔 체크아웃

아침: ○

점심: 

저녁: 

10:00-11:00 고치성 관광

11:00-13:00 히로메 시장

13:30-16:00 마키노 식물원, 죽림사

고치 료마 공항

*** 일본에서는 18홀 골프 라운드를 9홀씩 두 번(오전과 오후)에 나누어 진행합니다.
*** 일본의 캐디 서비스는 캐디 한 명이 4인 1조를 담당하는 방식으로 운영됩니다.



안내사항

1. 본 일정은 맞춤형으로 구성되었으며, 고객의 요청에 따라 세부 사항을 언제든지 조정할 수 있습니다.

2. 3박 4일의 일정은 골프 프로그램 자체를 기준으로 하며, 목적지까지의 이동 시간은 포함되지 않습니다.

3. 고객 요청 시 골프 프로그램 전후로 일본 내 다른 지역 관광 일정을 추가할 수 있습니다.

4. 당사는 일본 기업이므로 비자 발급 절차는 패키지에 포함되어 있지 않습니다. 비자 취득은 고객이 직접 진행해야
하지만, 필요시 관련 절차를 지원해 드릴 수 있습니다.

5. 비용은 고객이 요청한 구체적인 일정과 활동 내용을 바탕으로 산정됩니다.

6. 골프장 예약 규정에 따라 예정일로부터최소 2개월 전에 예약을 진행해주시기 바랍니다.(정확한 시작일은 골프장 및
숙소의 예약 가능 여부에 따라 확정됩니다).

（株）森田（TOSAMAHOROBATourism）
黄 炳南
E-mail：huang@ndk-net.co.jp
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