
4天三晚高尔夫行程方案

日本 高知



黑潮 球场概况
黑潮故乡俱乐部位于日本高知县安芸市，是一座面朝
太平洋、拥有壮丽海景和天然地貌的高尔夫球场。球
场由日本著名设计师 上田治 精心打造，结合了自然
起伏地形与挑战性设计，被誉为“日本西部最具魅力
的滨海球场之一”。

•地址：高知县安芸市赤野甲38-1

•开业年份：1987年

•球洞数量：全场共 27洞（黒潮・太平洋・暖流 3个
球道组合）

•标准杆：Par 108（3个球道 × 9洞 × Par 36）

周边环境
球场位于自然丰富的高知东部地区，周边有安
芸市的历史景点（如安芸城遗址、野良钟）、
新鲜海产市场及温泉设施。非常适合结合高尔
夫与地方文化、美食的旅行行程。



黑潮 球场特色
滨海球道设计：临近太平洋，部分球道可俯瞰大
海，风力对打法产生挑战，增添乐趣。
多样地形布局：三组9洞组合可灵活安排，不同组
合带来不同体验。
职业赛场地：曾多次举办职业比赛，如“高知公开
赛”、“日本女子职业高尔夫巡回赛”等，深受职业
选手好评。

配套完善：
球车可乘入球道
设有练习场、推杆练习果岭
高尔夫用品商店、餐厅、浴场设施一应俱全



土佐球场概况
位于日本四国高知县香南市的土佐乡村俱乐部，是一
座风景优美、设施完善的高尔夫球场。它坐落在太平
洋沿岸的丘陵地带，地势起伏适中，是高知县内屈指
可数的本格派海滨球场。

•地址：高知县安芸市赤野甲38-1

•开业年份：1962年

•球洞数量：全场共 27洞（足摺・室戸・土佐 3个球
道组合）

•标准杆：Par 108（3个球道 × 9洞 × Par 36）



土佐球场特色
壮观海景：部分球洞毗邻太平洋，可在挥杆之

间欣赏到壮丽海景，是摄影与高尔夫的完美结合。
历史悠久：自1962年开业以来，这里多次举办

职业高尔夫比赛，如LPGA女子赛等，享有很高声
誉。

配套完善：
球车可乘入球道
设有练习场、推杆练习果岭
高尔夫用品商店、餐厅、浴场设施一应俱全
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伊尾木洞
（IokiCave）
位于高知安芸的奇
迹秘境，有海腐蚀

后形成的自然奇观，
通往异世界的大门

位于高知市五台山的真言宗智山派寺
庙，是四国八十八说寺庙中以文殊菩
萨为像的寺庙。竹林寺自1972年创建
以来于2024年迎来创立1300周年



高知特色土佐宴会料理
传统的和式坐席内，吃着最传统的日本料理，看着日本传统的歌
舞伎表演。体验只有高知能体验到的日式豪情的酒文化。



住宿介绍

YUHIMI海景别墅民宿

被忽略的宝藏地！
YUHIMI别墅民宿，
藏于山海间的日式治
愈空间，带你体验真
正的“非日常的精彩时
光"。



住宿介绍
YUHIMI海景别墅民宿

海景桑拿房

日本高知悠度过闲时光，被
大自然环绕的开放空间里，
与朋友享受特别的非日常的
精彩时光

别墅特别配备
・小型泳池
・海景桑拿房
・温泉水浴室
・BBQ派对空间
・篝火派对空间



和式温泉酒店・日本天皇的居住地

高知三翠园，曾经土佐藩主山内的家残留下来，经过改良拥有历史
与现地的调和空间

至今拥有江户时代留存下来的建筑。是日本极为传统的温泉酒店。



米其林主厨上门制作
精美日式午餐家宴



行程方案简介

・第一天：抵达&球场参观 观光 别墅民宿BBQ

・第二天：18洞赛（黑潮球场）&体验球场风光（黑潮 太平洋球道） 本地乡土料理（鲣鱼烧体验）

・第三天： 18洞赛（土佐球场） 土佐传统招待晚宴
・第四天：高知观光

注：友谊交流赛可根据要求设定，分为中日对赛或中日混合编组对赛。



具体行程安排
DAY1

時刻 予定 備考 食事

11:00 抵达高知龍馬机场

早：

午：○
晚：○

11:30-12:00 安芸市移动

12:00-14:00 午餐，休息

14:00-15::00 伊尾木洞

15:00-16:00 高尔夫球场参观

17:00 BBQ

YUHIMI

DAY2

時刻 予定 食事

8:30 酒店出发

早：○

午：○
晚：○

9:00-12:00 18洞高尔夫黑潮俱乐部 上午9洞

12:00-14:00 午餐休息

14:00-17:00 18洞高尔夫黑潮俱乐部
下午9洞

16:30-17:00 酒店移动（YUHIMI）

17:30 别墅晚餐（烧鲣鱼体验）

DAY3

時刻 予定 食事

8:30 酒店出发

早：○

午：○
晚：○

9:00-12:00 18洞土佐俱乐部 上午9洞

12:00-14:00 午餐

14:00-17:00 18洞土佐俱乐部
下午9洞

土佐晚宴

市内酒店

DAY4

時刻 予定 食事

9:30 酒店出发

早：○

午：
晚：

10:00-11:00 高知城观光

11:00-13:00 弘人市场

13:30-16:00 牧业植物园。 竹林寺

高知机场

***日本18洞高尔夫分为上午下午两场次每场9洞进行。
***日本球童服务为1人服务4人。

弘人市场为多选式场所午餐不包含在费用内



注意

1.本行程为定制行程，具体行程内容可根据客人要求随时调整。

2.4天3晚为高尔夫交流行程所设定，不包含往返日程。

3.可在高尔夫行程开始前或结束后，根据客人要求添加日本境内其他地区观光活动安排。

4.因本司为日本公司，全行程不包含签证办理，需客人自行办理，如有必要可代帮联系。

5.因行程及活动内容不同，具体金额根据客人要求内容合算。

6.高尔夫球场预定原因，本行程预约需在参加日提前两个月以上预定（具体行程发起日，根据球场及住宿状况为准设
定）。

行程策划运营担当：（株）森田（土佐まほろば観光）
黄 炳南

微信：15844232323
E-mail：huang@ndk-net.co.jp
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