
 

～紅葉満喫・四国の旅 １０日間～ 

日程 スケジュール 食事 

11/12 

（月） 

愛媛県 

上海（9:15発） →→MU275→→ 松山空港（12:10着） 

14:00――16:00  松山城 

16:30    道後温泉・道後館【泊】 

 

昼：× 

夕：〇 

11/13 

（火） 

愛媛県~

高知県 

午前：内子の町並みを散策 

午後：滑床渓谷（紅葉の名所） 

高知県へ移動 

 17:00      中村・四万十の宿【泊】 ※露天風呂付客室 

朝：○ 

昼：× 

夕：○ 

11/14 

（水） 

高知県 

午前：久礼大正市場にてカツオの藁焼きタタキ体験 

午後：“奇跡の清流”仁淀川遊覧船にて船下り 

16:30   中津渓谷・ゆの森【2連泊】 ※コテージにて宿泊            

朝：○ 

昼：〇 

夕：○ 

11/15 

（木） 

高知県 

午前：中津渓谷＆安居渓谷の紅葉を見学 

午後：紅葉の名所面河渓谷を見学 

16:30   中津渓谷・ゆの森【2連泊】 ※コテージにて宿泊     

朝：○ 

昼：× 

夕：○ 

11/16 

（金） 

高知県~

徳島県 

午前：グリーンパークほどの（紅葉の名所） 

徳島県へ移動 

午後：祖谷のかずら橋 

16:30   和の宿・ホテル祖谷温泉【泊】  

朝：○ 

昼：× 

夕：○ 

11/17 

（土） 

徳島県~

香川県 

午前：大歩危峡観光遊覧船 

香川県へ移動 

午後：金比羅宮見学 

17:00   琴平花壇【泊】 ※特別室「長正殿」宿泊 

朝：○ 

昼：× 

夕：〇 

11/18 

（日） 

香川県 

午前：高松市「栗林公園」散策 

小豆島へ移動 

午後：小豆島観光 

17:00   小豆島・真里【泊】  

朝：○ 

昼：× 

夕：〇 

11/19 

（月） 

香川県~

徳島県 

午前：寒霞渓（紅葉の名所） 

徳島県へ移動 

14：00 御所・社乃森【泊】 

    到着後 12単衣試着体験及び平安遊び体験 

朝：○ 

昼：× 

夕：〇 



 

11/20 

（火） 

徳島県 

午前：徳島阿波踊り会館にて阿波踊り体験 

午後：四国八十八ヶ所・第 88番：大窪寺（紅葉の名所） 

 

16:30   湯山荘・阿讃琴南【泊】※露天風呂付き客室 

朝：○ 

昼：× 

夕：〇 

11/21 

（水） 

午前：関西空港に向け出発 

 

道中、淡路島にて鳴門渦潮船に乗船 

 

関西空港（17:30発） →→→ 上海 

朝：○ 

昼：× 

夕：〇 


